
Né à Liré, petit village d'Anjou, Joachim du Bellay (1522­1560) est d'une famille dont plusieurs membres occupent des situations importantes à la fin du                                               
XVI​e siècle. Après des études au collège Coqueret, où il suit, en même temps que d'autres poètes illustres (J.­A. de Baïf, P. de Ronsard), les cours de                                                     
l'helléniste Dorat, il se lance dans la poésie, encouragé par son professeur de latin, Pelletier du Mans. Il entre ensuite au service de son cousin, le cardinal                                                     
du Bellay, et le suit à Rome. Mais ce contact avec la ville qui l'avait tant fait rêver est décevant. Il écrit alors ​Les Antiquités de Rome ​et ​Les Regrets . 
Le voyage est un rêve d'humaniste. Pourtant, dans une dizaine de poèmes placés au centre des​Regrets​, c'est le motif du voyage malheureux qui prédomine.                                                 
Des périples mythologiques exemplaires qu'il prend pour métaphores du sien, le poète ne retient que les écueils et le retour, exprimant ainsi un sentiment                                               
obsédant  de nostalgie​. 

 
Heureux qui, comme Ulysse a fait un beau voyage,  
Ou comme cestui­là qui conquit la toison​1​,  
Et puis est retourné, plein d'usage​2​ et raison,  
Vivre entre ses parents​3​ le reste de son âge​4​ ! 
 

Quand reverrai­je, hélas, de mon petit village  
Fumer la cheminée, et en quelle saison  
Reverrai­je le clos de ma pauvre maison,  
Qui m'est une province​5​ et beaucoup davantage ? 
 

Plus me plaît le séjour qu'ont bâti mes aïeux​6  
Que des palais romains le front​7​ audacieux,  
Plus que le marbre dur me plaît l'ardoise fine​8​, 
 

Plus mon Loire​9​ gaulois que le Tibre latin,  
Plus mon petit Liré que le mont Palatin​10​,  
Et plus que l'air marin la douceur angevine. 

Du Bellay,​ ​Les Regrets​, XXXI 
NOTES 
1 Jason, chef des Argonautes, conquit la Toison d'or, dans le Caucase, puis retourna en Grèce 
2 Expérience 
3 Dans sa famille 
4 Vie 
5 Un royaume 
6 Ancêtres 
7 L fronton 
8 Les maisons de l'Anjou (région dont Du Bellay est originaire) sont couverte d'ardoise 
9 Latinisme: le nom des fleuves est masculin 
10 Liré: village natal de l'auteur. Mont Palatin: sur cette colline de Rome se trouvaient le palais de l'empereur et les riches demeures de l'aristocratie, dans                                                   
l'Antiquité. 
 
Vous ferez un commentaire de ce texte, selon le parcours d'étude suivant:  
1) Etudiez le thème du retour dans ce poème 
2) Analysez le style "humble" employé par le poète. 
Travail préparatoire. 
I Première lecture 
1) De quelle forme poétique s'agit­il ? Quand a été écrit le poème ? 
2) Quel est le but de l'auteur (peindre, démontrer, émouvoir, suggérer)? Quel est le registre ? 
3) Qui sont Ulysse et Jason ? Pourquoi ces références ici ? 
II Composition 
Examinez la structure du poème : pouvez­vous faire un plan, noter un élément qu'il vous semble intéressant de remarquer dans la                                         
progression du poème ?(N.B.: il y a ici une rupture entre quatrains et tercets: laquelle?) 
III Le lexique 
1)Remarquez­vous un (ou plusieurs) champ(s) lexical (lexicaux) qu'il vous semble intéressant de noter pour commenter le poème ? 
2) Remarquez­vous des mots ou des expressions dont il vous semble intéressant de commenter le choix ? Que pensez­vous du                                       
vocabulaire employé, en général ? 
3) Certains mots ont­ils des connotations qu'il vous semble utile de commenter ? 
III Figure de rhétorique, sonorités et rythmes 
1) Quelles sont les figures de style présentes dans ce poème ? Essayez de justifier leur présence. 
2) Quelles remarques pouvez­vous faire sur les sonorités (allitérations, assonances, rimes) ? Vous semble­t­il opportun de remarquer                                 
quels mots sont mis en relation par la rime ? De commenter les mots soulignés par la rimes ? Les allitérations ou assonances ? 
3) Recherchez les césures des vers et les syllabes accentuées. Cela vous apporte­t­il des éléments de commentaire ?  
IV La syntaxe 



1) Choix des pronoms  et des possessifs:  Qu'en pensez­vous ? 
2) Les verbes :  quel sont les temps verbaux employés? Quelle est leur valeur ? 
Plan 
Voici une ébauche de plan. Il vous appartient de le développer en trouvant les 1)2)3) et éventuellemnt a)b)c) avant de rédiger votre                                           
devoir. 
I le thème du retour 
A La composition du poème 
B Le recours aux mythes d'Ulysse et de Jason (Comment ces mythes sont­ils utilisés ici?) 
C Les valeurs du pays natal (de quelles valeurs affectives, morales, culturelles se charge­t­il par rapport à Rome?) 
II Le style "humble" 
A Le vocabulaire employé 
B La musicalité du poème: une "douce poésie" 


